
Entra en tresminutos.es y descubre más juegos para mejorar tu cultura preventiva

Para aprender no mires la respuesta: cuando imprimas dobla en la línea de puntos.

FICHA D17

PLAN GENERAL
DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS
DE LA SEGURIDAD SOCIAL

PORTAL DE CULTURA PREVENTIVA DE MUTUA BALEAR

Descubre las diferencias en el astillero
Marca, en el dibujo inferior, las diferencias

en el astillero

SOLUCIÓN
A   Utiliza cascos para aislarte del ruido derivado de tu trabajo. Usa 

la mascarilla siempre para proteger la boca y la nariz. Lleva gafas 
para proteger los ojos ante el polvo, las astillas y la suciedad.

B   Sujeta las herramientas con ambas manos para evitar percances.     
C   Usa rodilleras para protegerte cuando trabajes con las rodillas 

apoyadas en el suelo.
D   Viste calzado de seguridad para evitar cualquier percance 

relacionado con tus pies.
E   Utiliza soportes para la quilla homologados.
F   Intentar mantener todo el material ordenado y recogido para 

evitar tropiezos y caídas.
G   Mantén limpio el espacio de trabajo.



PORTAL DE CULTURA PREVENTIVA DE MUTUA BALEAR

Per aprendre, no miris la resposta. Quan hagis imprès la fitxa, doblega-la per la línia de punts.

Entra a tresminutos.es i descobreix més jocs per millorar la teva cultura preventiva

SEGUEIX-NOS

FITXA D17 

PLAN GENERAL
DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS
DE LA SEGURIDAD SOCIAL

Troba les diferències a la drassana
Marca, en el dibuix inferior, les 

diferències a la drassana

A  Utilitza el casc per aïllar-te del soroll derivat del teu treball. Fes 
ús de la màscara per protegir la boca i el nas. Porta ulleres per 
protegir els ulls de la pols, les estelles i la brutícia.

B   Subjecta les eines amb les dues mans per evitar contratemps.
C   Vesteix genolleres per protegir-te quan treballis amb els 

genolls recolzats a terra.
D   Fes servir calçat de seguretat per evitar qualsevol contratemps 

relacionat amb els teus peus.
E   Utilitza suports per a la quilla homologats.
F   Intentar mantenir tot el material ordenat i recollit per evitar 

ensopegades i caigudes.
G  Tingues net l'espai de treball.

SOLUCIÓ


